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NAVODAYA VIDYALYA EXAM 2026

IMPORTANT QUESTIONS

1.	 A cyclist covers a distance of 30 km in 
2 hours. What is the cyclist’s average 
speed?
(A) 15 km/h	 (B) 20 km/h
(C) 25 km/h	 (D) 30 km/h

2.	 A train is moving at a speed of 72 
km/h. How much distance will it 
cover in 10 minutes?
(A) 10 km	 (B) 12 km
(C) 15 km	 (D) 18 km

3.	 A car travels at a speed of 50 km/h for 
the first 2 hours and then at a speed of 
60 km/h for the next 3 hours. What is 
the total distance covered by the car?
(A) 260 km	 (B) 280 km
(C) 300 km	 (D) 320 km

4.	 A man walks at a speed of 5 km/h. 
How long will it take him to walk a 
distance of 12.5 km?
(A) 2 hours	 (B) 2.5 hours
(C) 3 hours	 (D) 3.5 hours

5.	 A train 150 m long is moving at a 
speed of 54 km/h. How long will it 
take to pass a pole?
(A) 6 seconds	 (B) 8 seconds
(C) 10 seconds	 (D) 15 seconds

1.	 एक सााइकि�ल सवाार 2 घंंटेे मंें 30 कि�मीी कीी 
दूरीी तय करताा हैै। सााइकि�ल सवाार कीी औसत 
गति� क्याा हैै?
(A) 15 कि�मीी/घंंटाा	 (B) 20 कि�मीी/घंंटाा
(C) 25 कि�मीी/घंंटाा	 (D) 30 कि�मीी/घंंटाा

2.	 एक टे्रेन 72 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� से चल रहीी हैै। 
यह 10 मि�नट मंें कि�तनीी दूरीी तय करेेगीी?
(A) 10 कि�मीी	 (B) 12 कि�मीी
(C) 15 कि�मीी	 (D) 18 कि�मीी

3.	 एक काार पहले 2 घंंटेे 50 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� 
सेे और फि�र अगलेे 3 घंंटेे 60 कि�मीी/घंंटाा कीी 
गति� से याात्राा करतीी हैै। काार द्वााराा तय कीी गई 
कुुल दूरीी कि�तनीी हैै?
(A) 260 कि�मीी	 (B) 280 कि�मीी
(C) 300 कि�मीी	 (D) 320 कि�मीी

4.	 एक आदमीी 5 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� से चलताा 
हैै। 12.5 कि�मीी की ी दूरीी तय करनेे मंें उसेे 
कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 2 घंंटेे	 (B) 2.5 घंंटेे
(C) 3 घंंटेे	 (D) 3.5 घंंटेे

5.	 150 मीीटर लंबीी एक टे्रेन 54 कि�मीी/घंंटाा कीी 
गति� से चल रहीी हैै। एक खंंभेे कोो पाार करनेे मंें 
उसेे कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 6 सेकंंड	 (B) 8 सेकंंड
(C) 10 सेकंंड	 (D) 15 सेकंंड

SPEED TIME AND DISTANCE
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6.	 Two cars are moving towards each 
other on a straight road at speeds of 
60 km/h and 50 km/h respectively. If 
they are initially 220 km apart, after 
how much time will they meet?
(A) 2 hour	 (B) 3 hours
(C) 4 hours	 (D) 5 hours

7.	 A boat travels at a speed of 8 km/h in 
still water. If the speed of the current 
is 2 km/h, what is the speed of the 
boat downstream?
(A) 6 km/h	 (B) 8 km/h
(C) 10 km/h	 (D) 12 km/h

8.	 A train 200 m long passes a platform 
of length 300 m in 25 seconds. What 
is the speed of the train?
(A) 60 km/h	 (B) 72 km/h
(C) 80 km/h	 (D) 90 km/h

9.	 A man covers a certain distance at a 
speed of 4 km/h and returns to the 
starting point at a speed of 6 km/h. 
What is his average speed for the 
whole journey?
(A) 4.5 km/h
(B) 5.2 km/h
(C) 5 km/h
(D) 4.8 km/h

10.	 Two trains of lengths 100 m and 150 
m are running in opposite directions 
on parallel tracks at speeds of 40 
km/h and 50 km/h respectively. How 
long will it take for them to pass each 
other?
(A) 8 seconds
(B) 9 seconds
(C) 10 seconds
(D) 11 seconds

6.	 दोो काारंें एक सीीधीी सड़क पर क्रमशःः 60 कि�मीी/
घंंटाा और 50 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� से एक दूसरे 
कीी ओर बढ़ रहीी हैं। यदि� वे शुरुू मंें 220 कि�मीी 
दूर हैं, तोो कि�तनेे समय बााद वे मि�लेंगेे?
(A) 2 घंंटेे	 (B) 3 घंंटेे
(C) 4 घंंटेे	 (D) 5 घंंटेे

7.	 एक नााव स्थि�िर पाानीी मंें 8 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� 
सेे या ात्राा करतीी हैै। यदि� धा ाराा की ी गति�  2 
कि�मीी/घंंटाा हैै, तोो नााव कीी धााराा के अनुकूुूल 
गति� क्याा हैै?
(A) 6 कि�मीी/घंंटाा	 (B) 8 कि�मीी/घंंटाा
(C) 10 कि�मीी/घंंटाा	 (D) 12 कि�मीी/घंंटाा

8.	 200 मी ीटर लं बीी एक टे्रेन 300 मी ीटर लं बेे 
प्लेेटफॉॉर्मम कोो 25 सेकंंड मंें पाार करतीी हैै। टे्रेन 
कीी गति� क्याा हैै?
(A) 60 कि�मीी/घंंटाा	 (B) 72 कि�मीी/घंंटाा
(C) 80 कि�मीी/घंंटाा	 (D) 90 कि�मीी/घंंटाा

9.	 एक आदमीी 4 कि�मीी/घंंटाा की ी गति� से  एक 
नि�श्चि�त दूरीी तय करताा हैै और 6 कि�मीी/घंंटाा 
कीी गति� से प्राारंंभि�क बिं�ंदु पर लौौटताा हैै। पूरूीी 
याात्राा के लि�ए उसकीी औसत गति� क्याा हैै?
(A) 4.5 कि�मीी/घंंटाा
(B) 5.2 कि�मीी/घंंटाा
(C) 5 कि�मीी/घंंटाा
(D) 4.8 कि�मीी/घंंटाा

10.	 100 मीीटर और 150 मीीटर लंबााई कीी दोो टे्रेनंें 
क्रमशःः 40 कि�मीी/घंंटाा और 50 कि�मीी/घंंटाा 
कीी गति� से  समा ानांं�तर पटरि�योंं�   पर वि� परीीत 
दि�शााओंं मंें चल रहीी हैं। उन्हंें एक-दूसरे कोो पाार 
करनेे मंें कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 8 सेकंंड
(B) 9 सेकंंड
(C) 10 सेकंंड
(D) 11 सेकंंड
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11.	 A bus covers a distance of 300 km in 
5 hours. What is its speed?
(A) 50 km/h	 (B) 60 km/h
(C) 70 km/h	 (D) 80 km/h

12.	 A train of length 180 m is moving 
at a speed of 72km/h. How long will 
it take to pass a man standing on a 
platform?
(A) 9 seconds	 (B) 10 seconds
(C) 12 seconds	 (D) 15 seconds

13.	 Two trains are running in the same 
direction at speeds of 60km/h and 
40km/h. The faster train passes a 
man sitting in the slower train in 18 
seconds. What is the length of the 
faster train?
(A) 100 m	 (B) 120 m
(C) 150 m	 (D) 200 m

14.	 A train of length 240 m is moving at a 
speed of 72 km/h. How long will it take 
to pass a platform of length 160 m?
(A) 15 seconds
(B) 20 seconds
(C) 25 seconds
(D) 30 seconds

15.	 How long will it take a car traveling 
at  to cover a distance of 320 km ?
(A) 3 hours	 (B) 4 hours
(C) 5 hours	 (D) 6 hours

16.	 A person walks at a speed of 4km/h. 
If he walks for 3 hours, what distance 
does he cover?
(A) 6 km	 (B) 8 km
(C) 10 km	 (D) 12 km

11.	 एक बस  5 घंंटेे मंें 300 कि�मीी की ी दूरीी तय 
करतीी हैै। इसकीी गति� क्याा हैै?
(A) 50 कि�मीी/घंंटाा	 (B) 60 कि�मीी/घंंटाा
(C) 70 कि�मीी/घंंटाा	 (D) 80 कि�मीी/घंंटाा

12.	 180 मीीटर लंबीी एक रेलगााड़ीी 72 कि�मीी/घंंटाा 
कीी गति� से चल रहीी हैै। प्लेेटफॉॉर्मम पर खड़े एक 
आदमीी को ो पा ार करनेे मंें उसेे कि�तनाा सम य 
लगेेगाा?
(A) 9 सेकंंड	 (B) 10 सेकंंड
(C) 12 सेकंंड	 (D) 15 सेकंंड

13.	 दोो रेलगााड़ि�याँँ� एक हीी दि�शाा मंें 60 कि�मीी/घंंटाा 
और 40 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� से चल रहीी हैं। तेज़ 
गति� वाालीी रेलगााड़ीी धीीमीी गति� वाालीी रेलगााड़ीी मंें 
बैैठेे व्यक्ति�ि कोो 18 सेकंंड मंें पाार करतीी हैै। तेज़ 
गति� वाालीी रेलगााड़ीी कीी लंबााई कि�तनीी हैै?
(A) 100 मीीटर	 (B) 120 मीीटर
(C) 150 मीीटर	 (D) 200 मीीटर

14.	 240 मीीटर लम्बीी एक रेलगााड़ीी 72 कि�मीी/घंंटाा 
कीी गति� से चल रहीी हैै। 160 मीीटर लम्बेे प्लेेटफाार्मम 
कोो पाार करनेे मंें उसेे कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 15 सेकंंड	 (B) 20 सेकंंड
(C) 25 सेकंंड	 (D) 30 सेकंंड

15.	 320 कि�मीी की ी दूरीी तय करनेे मंें का ार को ो 
कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 3 घंंटेे	 (B) 4 घंंटेे
(C) 5 घंंटेे	 (D) 6 घंंटेे

16.	 एक व्यक्ति�ि 72 कि�मीी/घंंटाा कीी गति� से चलताा 
हैै। यदि� वह 3 घंंटेे चलताा हैै, तोो वह कि�तनीी दूरीी 
तय करताा हैै?
(A) 6 कि�मीी	 (B) 8 कि�मीी
(C) 10 कि�मीी	 (D) 12 कि�मीी
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17.	 A train 250 m long is moving at a 
speed of 90km/h. How long will it 
take to pass a signal post?
(A) 8 seconds	 (B) 9 seconds
(C) 10 seconds	 (D) 12 seconds

18.	 Two cars start from the same point 
and move in the same direction 
at speeds of 45km/h and 55km/h 
respectively. After 4 hours, what will 
be the distance between them?
(A) 10 km	 (B) 20 km
(C) 30 km	 (D) 40 km

19.	 A boat’s speed in still water is 
12km/h. The speed of the current is 
3km/h. How long will it take the boat 
to travel 45 km upstream?
(A) 3 hours	 (B) 4 hours
(C) 5 hours	 (D) 6 hours

20.	 Two trains of lengths 160 m and 240 
m are running in opposite directions 
on parallel tracks. If their speeds are 
60 km/h and 40 km/h respectively, 
how long will it take for them to pass 
each other?
(A) 12 seconds
(B) 13.56 seconds
(C) 14.39 seconds
(D) 15.89 seconds

17.	 250 मीीटर लंबीी एक टे्रेन 90 कि�मीी/घंंटाा कीी 
गति� से चल रहीी हैै। सि�ग्नल पोोस्ट कोो पाार करनेे 
मंें उसेे कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 8 सेकंंड	 (B) 9 सेकंंड
(C) 10 सेकंंड	 (D) 12 सेकंंड

18.	 दोो काारंें एक हीी बिं�ंदु से चलनाा शुरुू करतीी हैं 
और क्रमशःः 45 कि�मीी/घंंटाा और 55 कि�मीी/
घंंटाा कीी गति� से एक हीी दि�शाा मंें चलतीी हैं। 4 
घंंटेे बााद, उनकेे बीीच कीी दूरीी क्याा होोगीी?
(A) 10 कि�मीी	 (B) 20 कि�मीी
(C) 30 कि�मीी	 (D) 40 कि�मीी

19.	 स्थि�िर जल मंें एक नााव कीी गति� 12 कि�मीी/घंंटाा 
हैै। धा ाराा की ी गति�  3 कि�मीी/घंंटाा हैै। ना ाव को ो 
धााराा के प्रति�कूल 45 कि�मीी कीी याात्राा करनेे मंें 
कि�तनाा समय लगेेगाा?
(A) 3 घंंटेे	 (B) 4 घंंटेे
(C) 5 घंंटेे	 (D) 6 घंंटेे

20.	 160 मीीटर और 240 मीीटर लंबााई वाालीी दोो 
रेेलगााड़ि�याँँ� समा ानांं�तर पटरि�योंं�   पर वि� परीीत 
दि�शााओंं मंें चल रहीी हैं। यदि� उनकीी गति� क्रमशःः 
60 कि�मीी/घंंटाा और 40 कि�मीी/घंंटाा हैै, तोो उन्हंें 
एक-दूसरे को ो पा ार करनेे मंें कि�तनाा सम य 
लगेेगाा?
(A) 12 सेकंंड
(B) 13.56 सेकंंड
(C) 14.39 सेकंंड
(D) 15.89 सेकंंड


